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Kazakcran Pecniy6imxacsl Illpembep-Munncrpi O.A.bextenoBToin 2024 meLirb 19 kapamanarst Ne38 XaTTaMalisik TANCHIPMACKLIHBIH, 1 fiminin 16-
TapMarbIHbIH 1) TApMaKWIACkIH OpBINIAY MakcaThInAa, Kasakeran PeciyGimkach Jlencaynbik cakray MuaucTpairi C ann'rapnﬂ.nm{-
MHACMHOJIOTHIBIK 6aKkbLIay KoMuTeTiMeH 2024 xbuina 25 kearokeanaarsl Nel35-HK «Yarrinik HepCHeKTHBAJIBI MeKTell Ma3ipin OekiTy Typalib
OekirTinren Oyiipbirbina xone Kasakeran Pecny6inkacs Jlencayiibik cakray MEHHCTPIHIH 2020 sxpLire! 21 sxenroxcannarsl Ne302 «/leHcayibiK cakTay
A9He OimiM Oepy yibIMIAPBIH/AA TAMAKTAHY CTAHAAPTTAPBIN 0eKiTy Typaas (2025 mbliFbi 4 HaypBI3bIHAa Nel6 o3r.) OyHpbIFbI TATaNTAPbIHA CliKec
2026-2027 oy XKplIapbLIHA

Ned yorinik masip (Tyseriiren)

Kaz-ry3
1 anra
1 amrra 1 xyn
Kac epexmeniri 7-10 sxac I Hac epexmeniri 11-15 skac Kac epexmretiri 16-18 mac

TamakTeIH aTaYBI I BIFBIMBI, B, r ,r Y,r KKaJL bIFBIMBI, B, r A, r Y.r KKaa  |IpIFeIMbI, B, r K, r V.r KKaJ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Kusip (TaMaKKa KOCBIMITIA FapHUD 30 0,25 0,05 0,65 4.05 40 0,250 0,050 1,500 7450 50 0,330 0,085 0,920 5.765
perinjie Gepinyi Mymkin)
Kyc erinen #acanran nanay 200 21,6 6,1 37,0 2893 220 24,8 6.3 41,1 320.3 250 26,8 8.4 45,5 364,8
Cyrien mait 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
Anwma 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0.1 13,2 549 120 0.3 0.1 152 54,9
Kapa 6uaait/onjaii nanm 30 2,2 0.3 13,8 66,7 50 3,0 04 18,3 88,8 50 3,0 0.4 18,3 88,8
Bapabirm 26,4 8.1 67,8 496,0 304 8.4 71,2 578,1 324 10,5 81,0 620,9
Bapavizel, % 21,3% 14,6% 54,6% 23,6% 21,0% 13,0% 53,4% 23,6% 20,9% 15,2% 52,2% 23,0%

I,.T.Iapymelmep I A, MKI | D, Mxr I E, mr | K, mur B1, mr ' B2, mr | B3, mr I B6, mr B9, mir IBlZ,mﬁrl C, Mr ]




7-10 xac 388,9 0,3 49 16,0 0,1 0,3 14,5 0,4 51,0 0,7 21,7

11-14 xac 440,6 0,3 5,1 17,9 0,2 0,3 16,9 0,5 60,9 0,7 23,6

15-18 xac 516,9 0,3 6,5 19,9 0,2 0,3 18,1 0,7 66,0 0,7 25,9

Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFamM/bIK TAJIIbIK, T

7-10 xac 8194 151,6 62,1 352,1 2,0 0,6 5,4

11-14 xac 946,7 162,3 74,5 412,9 2.4 0,7 7,1

15-18 xac 1012,2 166,5 79,5 436,0 2,5 0,8 7.4

1 anTa 2 kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

CubIp eTiHeH MUTOOIIap 70 15,9 5,0 3,7 123,4 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 79 174,8
Kaiimak Ty3abiFbt 20 0,5 3,7 1,8 42,3 20 0,5 3,7 1,8 42,3 20 0,5 3,7 1,8 423
Koxortic Gykrsipmacs: 130 3.0 2.8 24,0 1333 150 3,7 4.4 30,0 1744 180 4.4 59 352 2115
Kapa Oupaii/Ounait HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
KaHT KochUIFaH KenTipiiren 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0.4 17,6 82,7
Bapabirsl 21,9 12,2 60,9 448,3 25,8 15,3 74,0 544,2 28,7 17,2 80,8 600,1
bapnwizel, % 19,5 % 24,5% 54,4 % 21,3% 19,0 % 25,3% 54,4% 22,2% 19,1% 25,8% 53,9% 22,2%
Jopymenjep A, MKT D, Mkr E, mr K, MKr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, Mmxr | B12, Mxr C, Mr

7-10 xac 164,5 0,7 1,9 21,2 0,3 0,3 9,4 0,5 75,6 1,7 20,3

11-14 xac 178,7 0,7 2,0 21,8 0,3 0,3 10,9 0,6 84,2 2,0 21,1

15-18 xac 181,3 0,8 2,2 22,0 0,4 0,3 12,8 0,7 88,2 2.4 21,5

Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, Mmr P, Mmr Fe, mr Na, mr TaraMm TaJIbIFbI, I'

7-10 xac 695,8 66,0 56,2 278,7 33 0,3 7,7

11-14 xac 812,7 96,1 68,9 343,6 3.8 0,4 9,2

15-18 xac 898.8 87,9 77,1 382,7 4,3 0,4 9,9

1 anTa 3 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Bypiuax nen co6i3 KOChUIFaH aK

KBIPBIKKA0aT canatsl (TaFaMFél 30 1,00 2.10 4.50 40,9 40 1,50 2,10 2,65 35,5 50 1,60 2,60 3,30 43,0
KOCBIMILIA TAPHUD peTiHze
| VCBIHBUTYBI MYMKiH)

[TicipinreH TaybIK TasKagapbl 70 17,7 3,1 7,9 130,3 90 21,5 3,8 15,8 183.,4 100 23,9 4,2 17,6 203,8
KaiiMax Ty3/bIFbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
Bypmax esbeci 130 13,5 3,7 235 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214,6 180 19,1 48 334 253.2
JleHcaynbIK CYCHIHBI 200 0,3 0,1 15,6 64,5 200 0,3 0,1 15,6 64,5 200 0,3 0,1 15,6 64,5




Kapa 6unaii/ 6umaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapubirbl 35,2 13,0 67,1 526,2 42,6 14,7 81,7 629,3 48,4 15,8 90,0 695,8
bapnvizel, % 26,8% 22,2% 51,0% 25,1% 27,1% 21,0% 51,9% 25,7% 27,8% 20,4 % 51,7% 25,8%
Jopymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, MKr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, Mmxr | B12, Mkr C, Mr
7-10 xac 503,9 0,7 1,7 81,2 0,7 0,4 16,5 0,6 132,6 0,6 25,1
11-14 xac 514,8 0,7 1,9 89,6 0,8 0,4 19,5 0,7 154,2 0,7 25,3
15-18 xac 526,4 0,7 2,0 101,9 0,9 0,5 22,5 0,7 179,2 0,7 25,5
Munepaagap K, mr Ca, mr Mg, mr P, Mmr Fe, Mmr Na, mr TaFaMAbIK TAJIBIK, T
7-10 xac 1093,2 92,7 115,5 459,7 4.9 0,3 14,5
11-14 xac 12679 106,5 1373 544.8 5,8 0,4 17,5
15-18 xac 1458,8 118,1 159,6 626,7 6,8 0,7 20,3
1 anTa 4 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
MunTai OanbIFbIHAH JKacAJIFaH 96,5 119,7 146,8
¢umbonmap 70 11,4 1,3 9,8 90 15,5 1,3 11,5 100 17,1 2,0 15,1
CyTTi- KbI3aHAKTbI TY3/bIK 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2,4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9
Kapron nen ca6i3 e30eci 130 2,4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
ROCHIMIIIa TapHAPIC KACHLUT
6ypruak 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
VITMYpBIH CYCBIHBI 200 1,2 0,2 8,2 394 200 1,2 0,2 8,2 39,4 200 1,2 0,2 8,2 394
Kapa Oupaii/ 6unaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Anma 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9
Bapasirsl 19,5 8,6 63,1 407,8 24,7 11,3 71,2 485,3 26,7 11,2 77,0 515,6
bapnviev, % 19,1% 19,0% 61,9% 19,4% 20,4 % 21,0% 58,7 % 19,8% 20,7 % 19,6 % 59,7 % 19,1%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mkxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr B9, mxr | B12, mxr C, mr
7-10 xac 960,9 0,3 5.4 59,7 0,4 0,3 7,2 0,6 59,1 1,2 52,1
11-14 xac 1372,1 0,3 8,7 94,4 0,5 0,4 8,8 0,8 78,0 1.4 66,9
15-18 xac 1533,6 0,4 8,9 99,8 0,5 0,4 9,2 0,8 81,0 1,5 68,9
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFamM/bIK TAJIIbIK, I
7-10 xac 1221,3 149,1 88,6 291,9 2,6 0,2 9,9
11-14 xac 1495,0 180,7 109,7 365,7 3,1 0,4 12,8
15-18 xac 1559.4 187,0 114,0 380,8 3,2 0,4 13,0




1anra$ KkyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Jopymenni canat (Taramra 19,8 21,3 32,7
KOCBHIMIIIA TapHUP PETIHIIEe
YCBIHBLTYBI MYMKIiH) 30 0,25 1,55 1,20 40 0,35 1,5 1,6 50 0,5 2,5 2,1
Ty3abIK KOCBUIFaH KalHATBUIFaH 70 19,3 2,1 1,1 100,5 90 22,3 2,4 1,4 116,4 100 24,1 2,6 1,6 126,2

130 5,8 4,5 29,0 179,7 150 7,0 5,6 34,6 216,8 180 10,0 7,2 52,5 314,8
Kampipnan xacanras TyHip
CYT KOCBUIFaH KaKao 200 7,7 4,3 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1
Kapa 6unaii/ Ounaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJbiFbl 353 12,8 58,0 487,8 40,4 14,2 68,8 564,4 453 17,0 87,4 683,6
bapnwize, % 28,9% 23,5% 47,6 % 23,2% 28,6 % 22,6 % 48,8% 23,0% 26,5% 22,4% 51,1% 25,3%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, Mr
7-10 xac 173,8 0,0 3,2 32,8 0,3 0,2 12,0 0,3 38,8 2,1 20,5
11-14 xac 227,6 0,0 42 47,3 0,4 0,3 14,3 0,9 51,5 2.4 27,2
15-18 xac 286,8 0,0 5,1 55,6 0,4 0,3 16,1 1,0 59,8 2,6 31,8
Mumnepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr Tarambl TAJIIBIK, T
7-10 xac 6554 435 75,1 326,5 3,8 0,2 5,1
11-14 xac 817,6 58,8 94,1 403,5 4,7 0,4 7,2
15-18 xac 931,8 70,4 112,8 466,9 53 0,4 8,3
Eckeprne: Gapinbirbl, % - SHEprust
KYH/IBUIBIFBI TOYJTIKTIK
KaJIOPHSIIBIK KYH/IBUTBIKTBIH
nanbI3bl PETiHAE KOPCETUIreH,
aKybI3/1ap.IbIH, MaiIap IbIH
MeJiiepi, Kemipcynap - TaMak
IIY/iH KaJIOPHUSUIBIK MTaibI3bIMEH.
2 anTa
2 anTa 1 kyH
Kac epexmiediri 7-10 xac Kac epexmeJiri 11-14 :xac Kac epexmeJiri 15-18 :xac

TamaKTbIH aTaybl [HIbIFBIMBI, | b, r K, r Y, r KKkajJd  [IbIFbIMBI, | b, r K, r y,r Kkajd  [IbIFbIMBI, | B, r K, r Y, r KKaJl

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16




KpI3bU1111a MEH 1pIMIIIK CaIaThl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,5 4,6 1,9 55,0 50 1.4 5,8 2,3 67,0
(Taramra KOChIMILIA PETIHJC
YCBIHBUIYBI MYMKIH)
Kyc erinen xxacanran bononbes 200 24.5 5,5 453 328,7 220 27,1 6,7 48,9 364,3 250 30,3 8,0 54,4 410,8
11aCTachl
Kapkane maiist 200 0,0 0,00 3,0 12,0 200 0,0 0,00 3,0 12,0 200 0,0 0,00 3,0 12,0
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa 6unaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
Bapabirsl 550 27,9 9,4 79,4 5134 590 32,7 11,9 92,5 607,5 620 35,8 144 98,4 666,0
bapnvizel, % 21,7% 16,4% 61,9% 24,4% 21,5% 17,6 % 60,9 % 24,8 % 21,5% 19,4% 59,1% 24,7 %
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr B9, Mmxr | B12, mxr C, Mmr
7-10 xac 5174 0,2 3.9 21,6 0,1 0,3 13,2 0,4 48,6 0,3 29,0
11-14 xac 546,8 0,2 4.8 314 0,3 0,3 15,0 0,5 67,2 0,3 38,4
15-18 xac 656,5 0,2 5,7 31,7 0,3 0,3 16,6 0,6 64,7 0,3 36,9
Mumnepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFaMAbIK TAJIIBIK, T
7-10 xac 886,8 170,2 75,0 383,2 3,5 0,6 6,9
11-14 xac 934,7 179,1 84,8 429.0 3.9 0,8 8,3
15-18 xac 1100,4 187,7 93,8 471,0 42 0,8 9,2
2 anTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Cublp eTiHeH xacaliFaH Kiprmijep 70/20 13,2 45 6,6 119,7 90/20 16,0 5,9 11,9 164,7 100/20 19,5 6,4 20,1 216,0
Kaiimax Ty3ab61Fb1 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
KekenictrepMmen ycakTairaH apra 130 3,3 5,5 22,6 153,1 150 3,9 5,5 26,5 171,1 180 4,5 6,6 30,5 199.4
CyT KocbUIFaH mait 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
Kapa Oupait Hanbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
BapJbIFsl 380 21,2 15,5 47,9 463.0 420 26,1 17.1 66.2 595.8 450 30.2 18.7 78.4 6754
bapnvizel, % 18,3% 30,1% 41,4% 22,0% 17,5% 25,8% 44,4 % 24,3% 17,9% 24,9% 46,4 % 25,0%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mkr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, mr
7-10 xac 265,8 0,2 4,0 9,5 0,2 0,3 6,9 0,2 42,1 1,2 5,4
11-14 xac 318,2 0,2 4,1 8.4 0,3 0,3 8,3 0,4 51,9 1.4 6,1
15-18 xac 382,7 0,2 5,0 9,1 0,3 0,1 8,6 0,5 54,0 1.4 6,5
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaFamM/bIK TAJIIbIK, I
7-10 xac 628,5 175,8 62,8 296,0 3,0 0,30 6,3
11-14 xac 759,2 195,2 78,4 366,0 3,6 0,4 9,1
15-18 xac 7939 197.8 82,6 379,2 3,8 0,4 10,0




2 anTa 3 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Co0i3 xoHE KbIpBIKKaOaT 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2,8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
TasIKIaIapbl (TaFaMra KOChIMINA

TapHUP PETIHJIE YCHIHBUTYBI

MVYMKIiH)

TaysIK TasKmamapsr 70 17,7 3,1 7,9 130,3 90 20,1 2,7 8,0 135,9 100 23,9 4,2 17,6 203,8
Kaiimak Ty3as1F61 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 423
Bypuak OypirarbiHan e30e 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214,6 180 19,1 4,8 33,4 253,2
JleHcaynbIK CYCBIHBI 200 0,3 0,1 15,6 64,5 200 0,3 0,1 15,6 68,5 200 0,3 0,1 15,6 68,5
Kapa Oupait HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
BapJibirbl 450 34,6 10,9 64,6 495,1 510 40,8 11,6 78,6 586,3 550 48,8 13,4 94,8 698,8
bapnvizel, % 27,9% 19,9% 52,2% 23,6% 27,9% 17,9% 53,6 % 23,9% 27,9 % 17,2% 54,3% 25,9%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, Mr

7-10 xac 1549 0,7 4.4 58,4 0,5 0,6 18,3 0,6 117,7 1,3 17,7

11-14 xac 171,3 0,7 4,45 67,6 0,6 0,6 19,9 0,7 135,8 1.33 18,6

15-18 xac 171,0 1,2 6,9 81,0 1,1 0,7 23,2 0,8 159,9 14 22,6

Mumnepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJIbIFbI, T

7-10 xac 1515,96 307,5 157.4 635.,8 9,0 0.70 17,84

11-14 xac 1714,96 3224 179,2 719.9 9,0 0.80 19,84

15-18 xac 1 903,86 3387 202,0 801,7 13,7 0,9 23,4

2 anTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Jopymenni canat (Taramra 19,8 21,3 32,7
KOCBIMILIA TAPHUD peTiHze

YCBIHBITYBI MYMKiH) 30 0,25 1,55 1,20 40 0,35 1,5 1,6 50 0,5 2,5 2,1

MuHnTalizias xkacaira 70 11,4 1,3 9,8 96,5 90 15,5 1,3 11,5 119,7 100 17,1 2,0 15,1 146,8
bumboap

CyYTTi-KbI3aHAKTBI TY3/bIK 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6
Kapron nen ca6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 124,3 150 2,7 7,3 14,5 136,4 180 3,1 6,5 16,7 141,8
CYT KOCBUTFaH KaKao 200 7,7 4,3 12,9 122,3 200 7,7 4,3 12,9 122,3 200 7,7 4,3 12,9 122,3
Kapa Ounaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
BapabiFbl 450 24,5 12,5 51,5 439.4 510 30,4 15,3 64,2 518,9 550 324 15,2 70,0 5514
bapnvizel, % 22,3% 25,6 % 46,9 % 20,9 % 23,4% 26,5% 49,5% 21,2% 23,5% 24,8% 50,8 % 20,4%
|I[apyMeH11ep A, MKT D, Mkr E, mr K, MKkr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, mxr | B12, mxr C, Mmr




Eckeprne: Gapinbirsl, % - SHEprust
KYHJIBUIBIFBI TOYJTIKTIK
KaJIOPHSUITBIK KYHIBUTBIKTBIH
NaibI3bl PETiHAE KOPCETLUIreH,
aKybI3/1ap.IbIH, MaiIap IbIH
MeJiiepi, Kemipcynap - TaMak
IIIY/IiH KaJOPHSIIBIK MaifbI3bIMEH.

7-10 xac 104,4 0,3 4,04 39,98 0,2 0,2 6,39 0,4 46,5 0,9 34,73
11-14 xac 120,8 0,4 54 53,1 0,3 0,2 8,36 0,6 64,4 1,25 42,96
15-18 xac 146,7 0,4 5,56 55,24 0,4 0,2 9,37 0,7 64,6 1,35 46,94
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaramM/bIK TaJIIbIFbI,
7-10 xac 1003,5 110,1 80,0 242.0 2,58 0,7 6,68
11-14 xac 2230,8 136,5 104,4 319,3 3,19 0,9 8,49
15-18 xac 1357,3 145,6 112,3 352.8 3,58 1 7,41
2 anta S KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ipimuik KocbuTFaH co0i3 canaThl 30 0,8 35 1,5 40,7 40 1,2 4.6 1,9 53,8 50 1.4 5,8 2,3 67,0
(Taramra KOChIMILIA TAPHUP
DETIiHJIC YChIHBUIYBI MYMKIH)
JKBLIKBI / CHBIp STIHEH JKacaJFaH I 200 19,6 5,7 40,4 291,3 220 21,5 6,9 44.5 326,1 250 23,0 8,1 56,2 389,7
Kenripinren xxemicrepieH 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
KOMIIOT
Kapa Oupait Hanbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
MaychiM GOMBIHIIIA KEMiC 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
Bapabirsl 460 23,3 10,0 89,1 546,7 510 27,1 12,5 102,7 638,8 550 28,8 14,9 114,8 715,6
bapnvizel, % 17,0% 16,4% 65,2% 26,0% 17,0% 17,5% 64,3% 26,1% 16,1% 18,7 % 64,2% 26,5%
Jopymenjep A, MKT D, Mkr E, mr K, MKr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, Mmxr | B12, Mxr C, Mr
7-10 xac 798,5 0,1 6,19 11,7 0,2 0,4 7,93 0,5 51,6 1,2 13,06
11-14 xac 963,2 0,1 8,1 13,52 0,3 0,4 9,1 0,5 57,5 1,35 13,56
15-18 xac 1160,4 0,1 9,37 15,37 0,3 0,4 9,21 0,5 59,9 1,78 13,95
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, Mmr P, Mmr Fe, mr Na, mr TaraMm TaJIbIFbI, I'
7-10 xac 694,6 1914 67 338,2 34 0,6 7,1
11-14 xac 749 217,2 76,4 385 3,58 0,8 7,51
15-18 xac 795,3 226,8 78,6 394 3,63 0,9 7,87




3 anrTa

3 anra 1 kyH

Kac epexkmediri 7-10 xac

Kac epexmediri 11-15 skac

Kac epexumediri 16-18 :xac

TamakTbIH aTaybl HIbIFbIMBI B, r K r Y, r KKaJl HIbIFbIMBbI B, r K r Y, r KKaJl I bIFpIMBbI B, r K r Y, r KKaJI
oI oI , T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Co0i3 jx0HE KU TasiKIIaIapbl 60 0,4 0,2 2,0 11,4 80 0,4 0,2 2,2 12,2 100 0,4 0,2 3,2 16,2
(Taramra KOChIMILIA TAPHUP
DETIiHJIC YChIHBUIYBI MYMKIH)
Kaiimak Ty3abIFbIHIAFbI TAYBIK €TI 70 21,3 4,8 2.4 138,0 90 24,5 7,0 4,0 177,0 100 26,2 59 4,0 173,9
KexkeHicTep KochUIFaH IIamimna 130 3,0 2,8 24,0 133,3 150 3,7 4.4 30,0 174,4 180 4.4 5.9 35,2 211,5
KapKYMBIK
JKaHa mickeH ajama MeH Meiti3ieH 200 0,3 - 16,9 71,3 200 0,3 - 16,9 71,3 200 0,3 - 16,9 71,3
Kapa 6unaii/ounait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJbiFbl 27,2 8,1 59,1 420,7 31,9 12,0 71,4 523,7 34,3 124 77,6 561,7
bapnvizel, % 25,9% 17,3% 56,2% 20,0% 24,4% 20,6 % 54,5% 21,4% 24,4% 19,9% 55,3% 20,8%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, mr B6, Mmr B9, mxr | B12, Mkr C, Mr
7-10 xac 1163,7 0,2 2,5 22,6 0,3 0,4 18,0 0,9 71,1 1,2 475
11-14 xac 1372,9 0,2 2,7 25,5 0,5 0,5 21,0 1,1 83,8 1,2 52,2
15-18 xac 1538,5 0,1 2,.83 29,1 0,5 0,6 22,5 1,2 89,5 1,2 56,9
Munepannap K, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr Taram TaJbIFbL, T
7-10 xac 1302,1 279,1 123,7 519,9 5,8 0,7 8,6
11-14 xac 1452,1 293,7 140,5 591,3 6,5 0,9 10,5
15-18 xac 1541,5 299.5 147.,5 622,1 6,8 0,9 11,2
3 anra 2 KYH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Mur6onaap 70 15,9 5,0 3,7 1234 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 7,9 174,8
Kaiimak Ty3abiFbt 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
[licipinren makapoH eHimzepi 130 5,7 5,7 28,7 205,4 150 6,6 6,0 33,1 231,0 180 7,8 6,3 39,3 267,6
KaHnT KocbutFaH KenTipinren 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Anma 120 0,4 0,1 15,8 67,2 120 0,4 0,1 15,8 67,2 120 0,4 0,1 15,8 67,2
Kapa 6unaii/onmaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirbt 25,0 15,2 81,5 587,9 29,0 16,9 92,9 668,2 32,5 17,7 100,8 723,6




bapnvizel, % 17,0% 23,2% 55,4% 28,0% 17,4% 22,.8% 55,6 % 27,3% 17,9% 22,0% 55,7% 26,8%
Jopymennep A, MKT D, MKkr E, mr K, Mkxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, Mmxr | B12, Mkr C, Mr
7-10 xac 195,3 0,6 2,5 6,3 0,2 0,1 6,9 0,2 29,6 1,5 3,8
11-14 xac 226,5 0,7 35 6,3 0,2 0,2 8,2 0,5 40,3 1,8 9,7
15-18 xac 270,8 0,8 3,7 7,1 0,3 0,2 9,1 0,5 44,0 2,0 11,4
Munepaagap K, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, Mmr Na, mr TaraMm TaJUIbIFbI, I'
7-10 xac 455,0 54,4 41,3 215,8 3,0 0,3 4,9
11-14 xac 549,7 64,2 52,0 265,7 35 0,5 6,4
15-18 xac 599,0 68,9 56,4 294,1 3,8 0,5 6,6
3 anTa 3 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
"KpI3bUI1Ia MEH ipiMIIK" canaTbl 60 0,8 3,5 1,5 40,7 80 1,5 4,6 1,9 55,0 100 1,4 5,8 2,3 67,0
(TaramFa KOCBIMILIA THPHUD
PETiH/Ie YCHIHBUTYBI MYMKIH)
Kyc erineH xacanraH rysiu 70 15,5 2,9 42 104,9 90 18,8 3,7 4.6 126,9 100 19,9 4.5 4.9 139,7
Kekenictep KOChUIFaH Kypill 130 3,2 7,0 32,5 205,8 150 3.9 7,0 39,6 237,0 180 4.6 6,5 45,1 2573
Kexrem
JInmon-anmanan "Jlencaynpik" 200 0,1 0,1 8,2 34,1 200 0,1 0,1 8,2 34,1 200 0,1 0,1 8,2 34,1
Kapa Ounait naub\Ounai 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirbl 21,8 13,8 60,2 4522 27,3 15,8 72,6 541,8 29,0 17,3 78,8 586,9
bapnwizel, % 19,3 % 27,5% 53,3% 21,5% 20,2% 26,2% 53,6 % 22,1% 19,8 % 26,5% 53,7% 21,7%
Jopymenjep A, MKT D, Mkr E, mr K, MKr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, Mmxr | B12, Mxr C, Mr
7-10 xac 438,1 0,2 1,7 10,6 0,0 0,3 12,0 0,4 35,1 0,6 10,0
11-14 xac 518,9 0,2 1,9 11,7 0,3 0,3 14,6 0,5 43,8 0,7 10,6
15-18 xac 665,5 0,1 2,0 12,3 0,3 0,4 15,9 0,5 48,1 0,7 14,6
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJbIFbI, I
7-10 xac 628,2 156,4 54,2 307,6 1,6 0,3 4.8
11-14 xac 751,0 167,0 67,6 374,5 2,0 0,5 6,4
15-18 xac 837,2 183,8 73,1 399,7 2,5 0,5 7,0
3 anTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16




Co0i3 xoHE KbIpBIKKaOaT 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2,8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
TasKIIaIaphl (TaraMra KOChIMINA
TapHUPPETIHAE YCHIHBLTYBI
MVYMKIiH)
Banbik kamranaapsl 70 10,1 1,6 9,3 91,7 90 13,3 1,7 12,3 117,9 100 15,2 1,8 13,2 130,1
Kaiimak Ty3as1F61 20 0,5 3,7 1,8 425 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
Bypmak OypiiarbiHan 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214.,6 180 19,1 4.8 33,4 2532
Kenripinren xxemic KOMIOTBI 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Kapa 6unaii HaHBI\OM 1T 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 27,0 9,7 68,0 474,9 33 11 80 561 39 11 88 617
bapnvizel, % 22,7% 18,4% 57,3% 22,6 % 23,9% 17,5% 57,3% 22,9% 25,5% 16,4% 56,9 % 22,9%
Jopymenjep A, MKT D, Mkr E, mr K, MKkr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr B9, Mmxr | B12, Mkr C, Mr
7-10 xac 107,2 0,2 43 59,4 0,4 0,3 8,3 0,3 86,8 1,0 17,0
11-14 xac 1154 0,2 6,1 69,2 0,5 0,4 10,5 0,5 109,2 1,3 18,3
15-18 xac 100,1 0,3 6,2 82,4 0,6 0,5 11,5 0,4 146,0 1,3 22,0
Munepaagap K, mr Ca, mr Mg, Mmr P, Mr Fe, Mmr Na, mr TaraMm TaJIbIFbI, I'
7-10 xac 1053,8 2282 113,2 430,2 4,1 0,6 16,4
11-14 xac 1310,2 251,0 138,0 536,1 5,1 0,7 19,8
15-18 xac 1540,8 182,8 162,9 557,3 5,9 0,7 22,6
3anra5 kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JKbUIKpI eTi \cHBIp eTiHeH 200 159 6,2 12,2 168,2 220 17,1 7.4 13,8 190,2 250 21,0 8,0 15,2 216,8
skacasirad "Cipue"
CYT KOCBUIFaH KaKao 200 7,7 4,3 12,9 121,1 200 7,7 4,3 12,9 122,3 200 7,7 4,3 12,9 1223
MaychIM OOMbIHIIA JKeMiC 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 67,2 120 0,4 0,1 15,8 67,2
Kapa 6unaii Hans\Ouaai 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapJibirbl 26,2 10,9 54,7 421,3 28,2 12,2 60,8 468,5 32,1 12,8 62,2 495,1
baprvievr, % 24,9% 23,2% 52,0% 20,1% 24,1% 23,3% 51,9% 19,1% 25,9% 23,2% 50,3 % 18,3%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, mr B9, mxr | B12, mxr C, mr
7-10 xac 386,1 0,2 43 50,8 0,2 0,3 6,2 0,4 59,0 1,3 55,6
11-14 xac 390,7 0,2 5,2 59,4 0,3 0,3 7,1 0,5 69,6 1,3 63,8
15-18 xac 425,1 0,2 5,6 74,4 0,3 0,4 7,9 0,6 75,5 1,5 72,4
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJbIFbI, I
7-10 xac 786,5 171,5 54,4 252,1 3,2 0,3 6,1




11-14 xac 884,3 181,7 64,2 288,2 3,6 0,4 7,7
15-18 xac 987,1 188,5 70,0 316,4 4,1 0,4 8,2
Eckeprre: 6apibirsl, % - sHEprus
KYHJIBUIBIFBI TOYJTIKTIK
KaJIOPUSUIBIK KYHIBUTBIKTBIH
HalbI3bI PETiHJE KOPCETLIreH,
aKybI3/1ap/IbIH, MalIap IbIH
MeJIIepi, KeMipcyIap - TaMaK
LIy TiH KaJIOPHSUTBIK MaibI3bIMEH.
4 anta
4 anTa 1 KyH
Kac epekmediri 7-10 »xac Kac epexmiediri 11-14 :xac Kac epexmediri 15-18 :kac
TamakTbIK aTaybl [HILIFBIMBI, ) B, r K r Y, r KkKkaa [ bIFbIMBI, | B, T XKr Y, r KkKkaa [ bIFbIMBI, | B, r K r Y, r KKaJ
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
IpiMiik KochUIFaH o013 canatsl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4.6 1,9 53,8 50 1.4 5,8 2,3 67,0
(TaramFa KOCBIMIIIA TAPHUD
DETiHIE VCHIHBLTYBI MYMKIiH)
Kexenicrep MeH Kyc eTi 200 21,6 4,2 27,9 235,8 220 22,6 4,3 30,5 251,1 250 24,2 4.4 35,5 2784
KOCBUIFaH KapaKyYMBbIK OOTKAChI
CubIp cyTi 150 43 3,8 7,2 81,0 200 5,8 5,0 9,6 106,6 200 5,8 5,0 9,6 106,6
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa Ounait naub1\Oujai 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
Bapabirbl 500 29,3 11,9 66,2 489,5 590 33,7 14,5 80,7 587,7 620 35,5 15,8 86,1 628,2
bapnviev, % 23,9% 21,8% 54,1% 23,3% 22,9% 22,1% 55,0% 24,0 % 22,6 % 22,6 % 54,8 % 23,3%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr B9, mxr | B12, mxr C, mr
7-10 xac 590,0 0,1 4,5 58,2 0,2 0,3 15,3 0,7 58,8 0,4 45,2
11-14 xac 619,0 0,1 4.8 68,0 0,3 0,3 16,6 0,8 78,5 0,4 54,0
15-18 xac 882,0 0,3 5.1 69,9 0,4 0,3 17,6 0,9 79,3 0,4 54,4
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJbIFbI, I
7-10 xac 991.,8 176,8 66,0 349,3 2,2 0,7 6,9
11-14 xac 1039,6 185,7 74,3 381,7 2,4 0,8 8,3
15-18 xac 1207,2 193,9 81,7 411,2 2,6 0,8 9,3

4 anrTa 2 KyH




1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

CHBIp eTi KOCBUTFaH KbIphIKKabaT 200 15,1 6,6 15,3 181.0 220 18,5 7,1 16,3 219,7 250 20,8 8.4 19,0 253,7
opamJiapbl

Kaiimax Ty3abIFb 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 42,3 20 0,5 3,7 1,8 423
YKacwun Oypmak rapHupi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
JKana nickeH anMajaH skacajraH 200 0,3 0,4 18,9 80,4 200 0,3 - 18,9 78,8 200 0,3 - 18,9 78,8
Kapa Ounait Haub1\Oujai 30 2,2 0,3 13,8 6.7 50 3,7 0,5 229 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
BapabiFbl 470 19,3 11,1 52,9 388,5 510 24,2 114 63,0 469,8 540 26,5 12,7 65,7 503,8
bapnvizel, % 19,9% 25,7% 54,5% 18,5% 20,6 % 21,8% 53,6 % 19,2 % 21,0% 22,7% 52,2% 18,7 %
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr B9, Mxr | B12, mxr C, Mmr

7-10 xac 255,7 0,1 2,3 104 0,1 0,3 54 0,3 54,5 0,8 46,5

11-14 xac 297 0,1 2,9 134,6 0,2 0,3 6,8 0,5 67 1 47,8

15-18 xac 432,8 0,1 34 158,2 0,3 0.4 10,8 0,9 67,5 2,2 59,5

Mumnepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TAaFaM TAJIbIFbI, T

7-10 xac 749.,6 188,6 52,8 247,1 2,7 0,3 6,2

11-14 xac 901 2109 65,8 302,1 34 0.4 8,3

15-18 xac 1101,7 2204 77,1 372,3 3,7 0,5 9,1

4 anta 3 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Bypiak nen Kusip KoCbUIFaH 30 1,5 1,6 2,6 30,8 40 2,1 2,2 3,5 42,2 50 2,7 2,7 4,5 53,1
canar (TaraMra KOChIMIIIA TapHHUP

peTiHae YChIHBUTYbl MYMKIiH)

KekeHicTep KOCBUIFaH TaybIKThIH 70 17,1 2.3 1,2 93,9 90 18,1 2,6 1,3 101,0 100 18,2 2,8 2,3 107,2
TOC eTi

[Ticipinren MakapoH eHimaepi 130 5,68 5,73 28,71 205,4 150 6,55 5,97 33,08 231,0 180 7,77 6,31 39,32 267,6
WTMYpBIH CYCBIHBI 200 1,2 0,2 8,2 39,4 200 1,2 0,2 8,2 39,4 200 1,2 0,2 8,2 39,4
Kapa Ounait Haub1\Oujai 30 2,2 0,3 13,8 67,5 50 3,7 0,5 22,9 112,5 50 3,7 0,5 22,9 112,5
BapabiFbl 460 27,7 10,1 54,5 437,0 530 31,7 11,5 69,0 526,1 580 33,6 12,5 77,2 579,8
baprvievr, % 25,3% 20,9% 49,9% 20,8% 24,1% 19,6 % 52,4% 21,5% 23,2% 19,4% 53,3% 21,5%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mkr B1, mr B2, mr B3, mr B6, mr B9, mxr | B12, Mkr C, Mr

7-10 xac 5164 0,6 6,3 15,4 0,3 0,1 15 0,8 66 0,8 32,8

11-14 xac 8439 0,7 8,28 443 0,5 0,2 17,2 0,9 85,4 0,8 35,8

15-18 xac 936,4 0,8 9,66 46,2 0,6 0,3 18 0,9 97,2 0,9 36,2




Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJbIFbI, I

7-10 xac 688.,8 72 35,4 80,6 1,9 0,1 10,5

11-14 xac 1029,0 181,2 157,1 553,1 5,8 0,9 13,6

15-18 xac 1138,9 193,3 172,2 601,6 6,6 1,0 15,7

4 anTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Banbik Tedrensaepi 70 10,6 2,5 7.8 96,1 90 11,6 2,7 11,0 114,7 100 12,2 2,7 13,3 126,3
CyTTi-KbI3aHAKTBI TY3/IbIK 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6
Kapton nien co6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
YKacwin Oypmiak rapHupi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
CyT KOCBUIFaH Kakao 200 7,7 43 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3 200 7,7 43 12,9 122,3
Kapa 6unaii Hanb1\Ouait 30 2,2 0,3 13,8 67,5 50 3,7 0,5 229 112,5 50 3,7 0,5 22,9 110,9
BapJbiFbl 470 24,9 13,8 52,6 435,9 530 27,7 16,8 66,8 531,7 570 28,7 16,0 71,3 5449
bapnvizel, % 22,8% 28,5% 48,2% 20,8% 20,8% 28,4 % 50,2 % 21,7% 21,0% 26,4 % 52,3% 20,2%
Jlapymennep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mxr B1, Mmr B2, Mmr B3, mr B6, Mmr B9, mxr | B12, Mkr C, Mr

7-10 xac 628,5 1,1 5,26 21,54 0,4 0,3 7,14 0,5 85 2,1 57,04

11-14 xac 806,9 1,2 7,5 25,3 0,5 0,5 8,84 0,6 97,3 2,15 59,44

15-18 xac 820,9 1,3 8,26 27,14 0,5 0,5 9,54 0,6 108,3 2,05 69,64

Munepannap K, mr Ca, Mmr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJIIbIFbI, T

7-10 xac 1239,8 201 102,6 308,2 3,18 0,8 8,83

11-14 xac 1286,2 201 107 3997 3,28 0,8 9,63

15-18 xac 1366,2 2129 109 4247 3,38 0,8 9,83

4 anta 5 KkyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

JKbLKpI / cHBIp €TIHEH HaH canma 200 11,1 8,0 40,3 277,6 220 12,7 16,8 41,1 366,4 250 13,7 12,2 51,1 369,0
Kenripinres xxemic KOMIOTBI 200 0,3 0,4 15,6 68,5 200 0,3 0,4 15,6 68,5 200 0,3 0,4 15,6 68,5
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa Ounait Haub1\Oujai 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,7 0,5 22,9 110,9 50 3,7 0,5 22,9 110,9
BapJibirbl 550 14,0 8,8 85,5 478,1 590 17,1 17,8 95,4 611,1 620 18,1 13,2 1054 613,7
bapnvizel, % 11,7% 16,5% 71,6 % 22,8% 11,2% 26,1% 62,5% 24,9% 11,8% 19,3% 68,7 % 22,7 %
|I[apyMeH11ep A, MKT D, Mkr E, mr K, Mkr B1, Mmr B2, Mmr B3, Mmr B6, Mmr B9, mxr | B12, mxr C, mr




7-10 xac 196,6 0,1 4,6 8,08 0,2 0.4 5,61 0,2 42 1,1 24,26
11-14 xac 2587 0,1 7 10,18 0,3 0.4 7,6 0,4 58,2 1,4 31,36
15-18 xac 286 0,1 7,7 10,78 0.4 0.4 8,01 0,4 61,5 1,5 33,94
Munepaaaap K, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr Na, mr TaraMm TAJbIFbI, I

7-10 xac 922,1 247,1 88,1 3235 5,1 0,6 6,54

11-14 xac 1086,9 257 101,9 386,2 6,07 0,7 8,84

15-18 xac 11259 2584 104,3 396,6 6,17 0,7 9,14

Ecxkeprne: 6apibirsl, % - sHeprus
KYH/IBUTBIFBI TOYIIKTIK
KAJIOPHSUTBIK KYH/IBUTBIKTBIH
HalBI3bI PETiHJE KOPCETLIreH,
aKybI30apIblH, MalIapIbIH
MeJIIepi, KeMipcyap - TaMaK
IIY/iH KaJOpUSUIBIK MaiibI3bIMEH.




Kbic-koKkTEM
1 anra

1 anra 1 kyH

Ne4 yariaik Masip (Ty3eTiiiren)

Kac epexmeuiri 7-10 :xac Kac epexmiediri 11-15 :xac Kac epexmieiri 16-18 :xac
TamakTbIH aTaybl [IbiFrbiMbL,| B, T xXr Y,r kkaa [IsiFbiMbl| B, T xXr Y,r KKkajx  ([siFbiMbl] B, T XKr Y,r KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ipimirik KocbuFaH ca0i3 canatel 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4,6 1.9 53,8 50 1.4 5,8 2,3 67,0
(Taramra KOCHIMIIIA TApHUP PETiHAES
YCBIHBUTYBI MYMKIiH)
Kyc erinen nanay 200 21,6 6,1 37,0 289,3 220 24.8 6,3 41,1 320,3 250 26,8 8,4 45,5 364,8
CubIp cyTi 150 4,3 3,8 7,2 81,0 200 5,8 5,0 9,6 106,6 200 5,8 5,0 9,6 106,6
MaychbiM OOWBIHILA KEMiC 120 0,5 0,3 13,6 59,1 120 0,5 0,3 13,6 59,1 120 0,5 0,3 13,6 59,1
Kapa Oupait/ 6unait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3.0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 294 14,0 73,1 536,8 353 16,6 84,5 628,6 37,5 19,9 89,3 686,3
Bapvizvl, % 219% | 23,5% | 54,5% | 25,6% 22,5% | 23,8% | 53,8% | 25,7% 219% | 26,1% | 52,0% | 25,4%
Japymennep A,Mkr | D,vkr | E,mr | K,mkr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr
MKT
7-10 xac 1194.,4 0,3 6,5 19,1 0,3 0,4 16,9 0,5 50,1 1,2 19,5
11-14 xac 1486,3 0,4 8,0 22,3 0,4 0,6 20,1 0,9 63,5 1,6 20,8
15-18 xac 1835,7 0,4 9,3 25,5 0,4 0,6 21,7 1,0 68,7 1,7 21,7
Munepanaap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 945,9 3322 84,2 50,1 50,1 0.4 7.4
11-14 xac 1049,3 2374 80,1 629,2 2,9 0,6 9,3
15-18 xac 1264,1 480,1 113,1 677,5 3,1 0,6 10,3
1 anra 2 kyH
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
XKacen Oypurak rapHUpi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
CublIp eTiHeH XacaiFaH Kiprinep 70 13,2 4.5 6,6 119,7 920 16,0 5,9 11,9 164,7 100 19,5 6,4 20,1 216,0
CYTTi-KbI3aHAKTHI TY3/bIK 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9 20 0,8 1,9 2,4 29,9
[Ticipinren MmakapoH eHimaepi 130 5,7 5,7 28,7 189,1 150 6,6 6,0 33,1 2123 180 7,8 6,3 39,3 245,2
JKaHa nickeH anmajiaH )KacaJraH KOMIIOT 200 0.3 0.4 18,9 78.8 200 0.3 0.4 18,9 78.8 200 0.3 0.4 18.9 78,8
Kapa 6unaii/Ounait HaHb 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3.0 0,4 18,3 88,8




BapabiFsl 22,2 12,8 70,4 484,2 26,7 14,6 84,6 574,4 314 15,4 99,0 658,6
bapavizvl, % 18,3% | 23,8% | 58,2% | 23,1% 18,6 % 228% | 589% | 23,4% 19,1% | 21,1% | 60,1% | 24,4%
Japymennep A,mMkr | Dymkr | E,mr | Ksmkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT
7-10 xac 164,5 0,7 1.9 21,2 0,3 0,3 9,4 0,5 75,6 1,7 20,3
11-14 xac 178,7 0,7 2,0 21,8 0,3 0,3 10,9 0,6 84,2 2,0 21,1
15-18 xac 181,3 0,8 2,2 22,0 0,4 0,3 12,8 0,7 88,2 2.4 21,5
Munepangap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 695.8 66,0 56,2 278,7 3,3 0,3 7,7
11-14 xac 812,7 96,1 68,9 343.6 3,8 0,4 9,2
15-18 xac 898.,8 87,9 77,1 382,7 4,3 0,4 9,9
1 anra 3 kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Co0i3 oHE KhIPHIKKA0AT TasKIIaaapsl 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2,8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
(Taramra KOCBIMIIIA TAPHHUP PETIHIE
VCBIHBUTYBI MYMKIH)
[TicipinreH TaybIK TasgKIIaIaphl 70 17,7 3,1 7.9 130,3 90 21,5 3,8 15,8 183.4 100 23,9 42 17,6 203.,8
Kaiimak Ty31bIFbl 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 42,3 20 0,5 3,7 1,8 42,3
Bypiak OypinarsiHaH )KacalblHFaH €30 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4.6 27,5 214,6 180 19,1 4.8 334 2532
JleHCayIIBIK CYCHIHBI 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0
Kapa Oumaii/ Ounait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 34,2 10,9 64,6 500,6 41,1 12,6 81,0 609,1 46,8 13,2 88,7 668,1
Bapavizvl, % 273% | 19,6% | 51,6% | 23,8% 27,0% 18,6% | 53,2% | 24,9% 28,0% | 17,8% | 53,1% | 24,7%
Jopymennep A,Mkr | Dymkr | E;mr | Kymkr | Bl,mr | B2,mr | B3, mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT
7-10 xac 503,9 0,7 1,7 81,2 0,7 0,4 16,5 0,6 132,6 0,6 25,1
11-14 xac 514,8 0,7 1,9 89,6 0,8 0,4 19,5 0,7 154,2 0,7 25,3
15-18 xac 526,4 0,7 2,0 101,9 0,9 0,5 22,5 0,7 179,2 0,7 25,5
Munepannap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 1093,2 92,7 115,5 459,7 49 0,3 14,5
11-14 xac 1267,9 106,5 137,3 544.8 5,8 0,4 17,5
15-18 xac 1458,8 118,1 159,6 626,7 6,8 0,7 20,3




1 anta 4 kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Kpippikkabat reH cobi3 canatsl (Taramra 30 0,4 1,5 1,1 19,3 40 0,5 1,6 1,8 23,6 50 1 2 2 23,5
KOCBIMIIIa TAPHUP PETiH/E YCHIHBUTYBI
MYMKIiH)
MuHTaii OaJbIFbIHAH JKacaFaH 70 11,4 1,3 9,8 96,5 90 15,5 1,3 11,5 119,7 100 17,1 2,0 15,1 146,8
bumbonap
CYTTi-KbI3aHAKTHI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2,4 29.9 20 0,8 1,9 2,4 29,9 20 0,8 1,9 2.4 29,9
Kapton men co6i3 e36eci 130 2,4 4,7 12,6 104,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
KaHT KochUIFaH KeNTipiIreH xemic 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0.4 17,6 82,7
Kapa Oupaii/ Gunait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
MaycsiM OOMBIHIIIA JKEMIC 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9 120 0,3 0,1 13,2 54,9
BapJbirst 17,4 8,7 69,4 435,0 22,6 11,4 77,5 510,5 24,6 11,3 83,3 540,8
bapnuievl, % 16,0% | 18,0% | 63,8% | 20,7% 17,7% | 20,1% | 60,7% | 20,8% 18,2% | 18,8% | 61,6% | 20,0%
Japymennep A,Mkr | Dyvkr | E,mr | K,mir | Bl,mr | B2,mr | B3, mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKI

7-10 xac 960,9 0,3 5.4 59,7 0,4 0,3 7,2 0,6 59,1 1,2 52,1
11-14 xac 1372,1 0,3 8,7 94.4 0,5 0,4 8.8 0,8 78,0 1,4 66,9
15-18 xac 1533,6 0,4 8.9 99,8 0,5 0,4 9,2 0,8 81,0 1,5 68,9
Munepanaap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe, mr | Na, Mmr Taram
7-10 xac 1221,3 149,1 88,6 291,9 2,6 0,2 9,9
11-14 xac 1495,0 180,7 109,7 365,7 3,1 0,4 12,8
15-18 xac 15594 187,0 114,0 380,8 3,2 0,4 13,0
1 anta S kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
f[azpﬁfgi‘;ii?;(:f‘;;ﬁ;i‘ﬁ’;ﬁzga 300 025 155 1.20 19.8 40 035 1.5 16| 213 50 0.5 2,5 2,1 32,7
Ty3IbIKNEeH KaifHATBUTFaH KBUIKBI €Ti 70 19,3 2,1 1,1 100,5 90 22,3 2.4 1,4 116,4 100 24,1 2,6 1,6 126,2
Kambipaan sxacanrad Ty#ip 130 5,8 4,5 29,0 179,7 150 7,0 5,6 34,6 216,8 180 10,0 7,2 52,5 314,8
CyT KOCBUIFaH Kakao 200 7,7 4,3 12,9 121,1 200 7,7 4,3 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1
Kapa 6unait/ 6unait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
BapabiFsl 35,3 12,8 58,0 487,8 40,4 14,2 68,8 564,4 453 17,0 874 683,6
Bapnoievl, % 289% | 23,5% | 47,6% | 23,2% 28,6% | 22,6% | 48,8% | 23,0% 26,5% | 22,4% | 51,1% | 25,3%




Japymennep A,mMkr | Dymkr | E,mr | Ksmkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | Bo,mr | B9, mxr | B12, C, Mr
MKT

7-10 xac 173,8 0,0 3,2 32,8 0,3 0,2 12,0 0,3 38,8 2,1 20,5

11-14 xac 227,6 0,0 42 47,3 0,4 0,3 14,3 0,9 51,5 2,4 27,2

15-18 xac 286,8 0,0 5,1 55,6 0,4 0,3 16,1 1.0 59,8 2,6 31,8

Munepangap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram

7-10 xac 655.4 43,5 75,1 326,5 3,8 0,2 5,1

11-14 xac 817,6 58,8 94,1 403,5 4,7 0,4 7,2

15-18 xac 931.8 70,4 112,8 466,9 5,3 0,4 8,3

Eckeprne: Gapibirbl, % - SHEPTUs KYHIBUIBIFBI TOYTIKTIK KAJIOPUSUTBIK KYHIBUIBIKTHIH MAalbI3bl PETIH/E KOPCETUITSH, aKybI31apAblH, Maiiiap IbIH MeJIIIepi, KoMipcyap - TaMaK illyaiH KaJOpUsIIbIK

MalbI3bIMEH.

2 anta

2 anTa 1 KyH

Kac epexmeuiri 7-10 :xac

Kac epexmesniri 11-14 kac

Kac epexmieiri 15-18 xac

TamakTbIH aTaybl [IbiFbiMbl,| B, T xXr Y,r kkaa [IsiFbiMbl| B, T xXr Y,r kkaa (IeiFbivMbl] B, T X r Y,r KKaJI

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Meiii3 KocbUTFaH ca0i3 canaThl (Taramra 30 0,2 1,1 3,7 25,1 40 0,7 3,2 10,4 73,2 50 0,9 4,2 12,7 92,2
KOCBIMIIIA TAPHUP PETiHIE YCHIHBUTYBI
MYMKIiH)
Yukenbonaap 70 18,8 3,0 3,8 117,7 90 21,5 4,2 6,4 149,0 100 24.0 4.3 8.0 166,2
KaiiMak Ty31bIFbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
[anmma kypint 130 3,7 6,9 39,0 233,0 150 43 7,0 45,2 260,6 180 5,2 7,0 54,5 302,1
JKaHa mickeH aiMa MEH MEWi3 KOMIIOTBI 200 0,4 22,3 94,0 200 0,4 22,3 94,0 200 0,4 22,3 94,0
Kapa Oumaii/ Ounait HaHBI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 480 25,9 15,0 84,3 578,9 510 304 18,4 1044 708,1 600 34,0 19,6 117,6 785,8
Bapnvizel, % 179% | 23,3% | 58,3% | 27,6% 17,2% 234% | 589% | 28,9% 173% | 22,5% | 59,8% | 29,1%
Jopymennep A,Mkr | Dyvmkr | E,mr | K;mkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | Bo,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT

7-10 xac 5229 0,2 3,9 12,7 0,2 0,3 7.8 0,3 31,4 1,1 13
11-14 xac 739.,9 0,2 5,43 12 0,22 0,31 9,1 0,54 39,85 1,3 13,4
15-18 xac 905 0,2 4,73 14,95 0,32 0,31 9,94 0,55 41,8 1,4 15,5
Munepangap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mMr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 757,3 165 59,4 303.3 3 0,8 5,6
11-14 xac 897,92 | 177,05 72,7 357,45 3,63 0,99 7,5




15-18 xac 712,63 | 167,85 73,44 | 370,55 | 3,68 1,07 7,0
2 anTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
CubIp eTiHeH XacanraH MUTOOJIap 70 15,9 5,0 3,7 123,4 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 79 174,8
KexeHicTep KOCBUIFaH IIalina 130 3,0 2,8 24,0 133,3 150 3,7 4.4 30,0 174,4 180 4.4 5,9 35,2 211,5
KapaKVMBIK
CyT KOCBUIFaH 1ai 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
Anma 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
Kapa 6umaii/ 6unait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 550 23,5 9,7 60,5 469,7 610 27,4 12,8 73,5 591,1 650 30,3 14,7 80,3 647,0
Bapvizvl, % 20,0% | 18,5% | 51,5% | 22,4% 18,5% 194% | 49.8% | 24,1% 18,7% | 20,4% | 49,7% | 24,0%
Jopymennep A,Mkr | Dmkr | E,mr | Komir | Bl,mr | B2,mr | B3, mr | B6, mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT

7-10 xac 706,8 0,1 3,5 15 0,1 0,2 5 0,3 53,1 0,9 34,7
11-14 xac 774,5 0,1 3,6 16 0,3 0,3 6 0,5 62,9 0,9 38,9
15-18 xac 840,2 0,1 4.5 18 0,3 0,4 6,6 0,5 67,3 0,9 42,3
Munepanaap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 6499 157,8 54,9 231,5 2,4 0,4 5,8
11-14 xac 741,5 167,1 64,1 271,8 2,9 0,5 7,5
15-18 xac 787,6 170,4 71,8 291,2 3,2 0,5 7,9
2 anTa 3 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
[icipinreH kekeHic canaTsl (TaFraMra 30 0,35 2 2,6 29,8 40 0,5 2,5 3,6 38,9 50 0,6 2,5 4.5 429
KOCBIMIIIa TAPHUP PETiHIE YCHIHBUTYHI
MYMKIiH)
TaysIK kipminepi 70 12,7 4.4 8,0 1224 90 18,5 5,6 10,4 166,0 100 19,7 5,7 12,1 178,5
Kaiimak Ty3abIFs! 20 0,5 3,7 1,8 423 20 0,5 3,7 1,8 42,3 20 0,5 3,7 1,8 42,3
[Ticipinren MmakapoH eHimaepi 130 5,7 5,7 28,7 189,1 150 6,6 6,0 33,1 2123 180 7,8 6,3 39,3 245,2
Kapkane mraiisr 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0
Kapa 6unaii/ 6unait HaHbl 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 480 214 16,1 57,9 462,3 550 29,0 18,2 70,2 560,2 600 31,6 18,6 79,0 609,6
bapavizul, % 18,5% | 31,4% | 50,1% | 22,0% 20,7 % 292% | 50,1% | 22,9% 20,7% | 27,4% | 51,8% | 22,6%




Japymennep A,mMkr | Dymkr | E,mr | Ksmkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr
MKT

7-10 xac 278.31 0.62 5.38 14.53 0.13 0.14 7.83 0.42 41.65 0.66 22.31
11-14 xac 354.83 0.89 7.93 16.34 0.34 0.15 10.38 0.42 60.48 0,9 2491
15-18 xac 432.53 0.79 9.26 17.74 9.85 0.15 0.15 0.72 63.43 1.53 25.51
Munepangap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 553.98 61.08 50.72 | 230.14 | 02.07 0.55 7.40
11-14 xac 759.23 99.72 64.35 | 282.71 3.32 0.59 9.29
15-18 xac 797.89 89.27 75.61 357.59 2.8 0.74 9.85
2 anTa 4 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Co0i3 oHE KbIPHIKKA0AT TasKIIaaapsl 30 0,4 0,1 2,0 10,1 40 0,5 0,1 2,8 14,1 50 1,3 0,1 3,5 20,1
(Taramra KOCBHIMIIIA TAPHHUP PETIHIIE
YCHIHBUTYBI MYMKIH)
Ty3IBIKTaFbI OATBIK KAIITAHBI 70 8,9 3,9 11,1 115,1 90 12 4,1 13,7 139,7 100 14 4.8 15,7 162,0
Byprak OypiareiHaH jxacairaH e30e 130 13,5 3,7 23,5 181,3 150 15,8 4,6 27,5 214,6 180 19,1 4.8 334 2532
Kenripinres »emic KOMIIOTBI 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0.4 17,6 82,7
Kapa Oupnaii HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 430 24,9 8,3 66,0 4458 490 31,1 9,5 77,1 525,8 530 36,4 10,4 85,0 586,7
Bapavizvl, % 223% | 16,8% | 59,2% | 21,2% 23,7% 16,3% | 58,7% | 21,5% 248% | 16,0% | 58,0% | 21,7%
Jopymennep A,Mkr | Dyvkr | E,mr | K,mkr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT

7-10 xac 74,8 0,1 1,1 54,7 0,4 0,4 7,2 0,2 71,2 1,1 3,8
11-14 xac 82,7 0,1 1,5 63,5 0,5 0,4 9,2 0,3 85,2 1,3 5,1
15-18 xac 83,6 0,3 2,2 75,6 0,6 0,6 10,4 0,4 95,4 1,3 5,3
Munepannap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 931,47 2134 105 409,7 3,6 0,3 13,6
11-14 xac 1087,6 | 233,5 129,3 499,3 43 0,4 16,6
15-18 xac 1229,3 | 243,77 144,8 5534 5 0,4 19
2 anTa 5 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Cublp/KbUIKBI eTiHeH xacanraH "Cipae" 200 15,9 6,2 12,2 183,8 220 17,1 7.4 13,8 206,4 250 21 8 15,2 236,9
CyT KOCBUTFaH KaKao 200 7,7 43 12,9 124,1 200 7,7 4,3 12,9 124,1 200 7,7 4,3 12,9 124,1




Anma, MaychIM OOWBIHILIA KEMIC 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
Kapa Ounait Hanb1\Ouait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 26,2 10,9 54,7 439,9 28,2 12,2 60,8 484,6 321 12,8 62,2 515,1
Bapvizvl, % 238% | 22,2% | 49,8% | 20,9% 23,3% 22,6% | 50,2% | 19,8% 249% | 22,3% | 48,3% | 19,1%
Jopymennep A,Mkr | Dymkr | E,mr | Komir | Bl,mr | B2,mr | B3,mMr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, mr

MKT
7-10 xac 386,1 0,1 43 50,8 0,2 0,3 6,2 0,4 59,0 1,3 55,6
11-14 xac 390,7 0,1 5,2 59,4 0,3 0,3 7,1 0,5 69,6 1,3 63,8
15-18 xac 425,1 0,1 5,6 74,4 0,3 0,4 7,9 0,6 75,5 1,5 72,4
Munepangap K,mr | Ca,mr | Mg,mr | P, mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 786,5 171,5 54,4 252,1 3,2 0,3 6,1
11-14 xac 884,3 181,7 64,2 288,2 3,6 0,4 7,7
15-18 xac 987,1 188,5 70,0 316,4 4,1 0,4 8,2

Eckeprrie: 6apibiFbl, % - SHEPTUst KYHABUIBIFBI TOYNIKTIK KAJIOPUSIIBIK KYHABUIBIKTBIH HalbI3bl PETIH/E KOPCETUITeH, aKybI3ap/IbIH, MalIapAbIH MeJILIepi, KOMIpCyJap - TaMak illy/iH KaJlopUsUIbIK Mai

3 anrTa

3 anrTa 1 KYH

Kac epexmediri 7-10 :xac Kac epexmediri 11-15 :kac Kac epexuwediri 16-18 xac
TaMaKTbIH aTaybl M| B, r X r Y,r kkan | lbiFbim b, r xXr Y,r kkaa | HsiFbl b, r X r Y,r KKaJI
bl, T bl, T MBI, T
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
IpiMmmik KochITFaH ¢o0i3 canmaTbl 30 0,8 3,5 1,5 40,7 40 1,2 4,6 1,9 53,8 50 1,4 5.8 2.3 67,0
(Taramra KOCBIMIIIA TAPHHUP PETIHIE
YCHIHBUTYBI MYMKIH)
KexeHicTep MeH Kyc €Ti KOCbUIFaH 200 21,6 4,2 27,9 235,8 220 22,6 4,3 30,5 251,1 250 242 4.4 35,5 278,4
KapaKyMbIK OOTKachI
CyT KOCBUIFaH mmai 200 2,00 1,50 3,10 81,0 200 2,00 1,50 3,10 106,6 200 2,00 1,50 3,10 106,6
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa Onnait Hanb1\Onait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 580 27,0 9,6 62,1 489,5 590 29,2 10,9 69,6 565,6 670 31,0 12,2 75,0 606,1
Bbapnviev, % 22,0% | 17,6% | 50,8% | 23,3% 20,6 % 17,3% | 49,2% | 23,1% 204% | 18,0% | 49,5% | 22,4%




Japymennep A,mMkr | Dymkr | E,mr | Ksmkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr
MKT

7-10 xac 590,0 0,1 4,5 58,2 0,2 0,3 15,3 0,7 58,8 0,4 45,2
11-14 xac 619,0 0,1 4.8 68,0 0,3 0,3 16,6 0,8 78,5 0,4 54,0
15-18 xac 882,0 0,3 5,1 69,9 0,4 0,3 17,6 0,9 79,3 0,4 54,4
Munepangap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 991.8 176,8 66,0 349,3 2,2 0,7 6,9
11-14 xac 1039,6 185,7 74,3 381,7 2,4 0,8 8,3
15-18 xac 1207,2 1939 81,7 411,2 2,6 0,8 9,3
3 anTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
CHBIp €Ti KOCBUIFaH KbIPhIKKa0aT 200 15,1 5,7 13,3 177,9 220 18,5 7.1 16,3 219,7 250 20,8 8,4 19,0 253,7
opamapbl
Kaiimak Ty31b1FbI 20 0,5 3,7 1,8 42,0 20 0,5 3,7 1,8 42,0 20 0,5 3,7 1,8 42,0
YKacbut Oypiak rapHUpi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
JKaHa mickeH alMaaaH sKacaaraH 200 0,3 0,4 18,9 78,8 200 0,3 - 18,9 78,8 200 0,3 - 18,9 78,8
Kapa Ounait Haub1\Ougait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 470 19,3 10,2 50,9 383,5 510 23,5 11,3 58,4 4474 540 25,8 12,6 61,1 481,4
Bapavizvl, % 20,1% | 239% | 53,1% | 18,3% 21,0% 22,7% | 52,2% | 18,3% 214% | 23,5% | 50,8% | 17,8%
Jopymennep A,mkr | D,mkr | E,mr | Ksmkr | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT

7-10 xac 255,7 0,1 2,3 104 0,1 0,3 54 0,3 54,5 1,2 46,5
11-14 xac 297 0,1 2,9 134,6 0,2 0,3 6,8 0,5 67,5 1,4 59,5
15-18 xac 4328 0,1 34 158,2 0,3 0,4 10,8 0,9 67,5 2,2 43,8
Munepannap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 749,6 188,6 52,8 247,1 2,7 0,3 6,2
11-14 xac 901 210,9 65,8 302,1 3,4 0,4 8,3
15-18 xac 1101,7 220,4 77,1 372,3 3,7 0,5 9,1
3 anra 3 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16




AJMa KOCBUTFaH aK0ac KbIphIKKabat 30 0,6 2,5 4,2 41,7 40 0,6 4,0 5,6 60,8 50 0,8 5,0 7,0 76,2
cayiaThl (TaraMFa KOCBIMIIIA TapHUP
peTiHze YCHIHBUTYBI MYMKIH)
KexeHicTep KOCBUIFaH TaybIKTBIH TOC 70 17,1 2,3 1,2 93,9 90 18,1 2,6 1,3 101,0 100 18,2 2,8 2,3 107,2
icipinren MakapoH eHiMaepi 130 5,7 5,7 28,7 189,1 150 6,6 6,0 33,1 2123 180 7,8 6,3 39,3 245,2
WTMYpBIH CyCHIHBI 200 1,2 0,2 10,2 50,3 200 1,2 0,2 10,2 50,3 200 1,2 0,2 10,2 50,3
Kapa Ounaii Haub1\Ougait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirst 26,8 11,0 58,1 441,7 29,5 13,2 68,5 513,1 31,0 14,7 77,1 567,6
Bapvizvl, % 243% | 22,5% | 52,6% | 21,0% 23,0% 23,1% | 53,4% | 20,9% 21,8% | 23,3% | 54,3% | 21,0%
Jopymennep A,Mkr | Dymkr | E,mr | Komir | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6, mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT
7-10 sxac 9439 0,6 5,6 67,5 0,2 0,4 14,5 0,6 67,2 1,2 370,6
11-14 xac 1030,1 0,7 6,6 82,9 0,3 0,4 15,8 0,7 80,2 1,2 380,1
15-18 xac 1112,4 0,8 7,6 91,9 0,3 0,4 16,1 0,7 86,2 1,3 386,0
Munepanaap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 sxac 904,7 268,8 97,8 4439 2,3 0,7 6,9
11-14 xac 1028,9 284.4 109,7 493,9 2,7 0,9 9,0
15-18 xac 1081,4 291,6 113,6 509,1 2,9 1,0 9,8
3 anTa 4 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Banbik Tedrensaepi 70 10,6 2,5 7,8 96,1 90 11,6 2,7 11,0 114,7 100 12,2 2,7 13,3 126,3
CyTTi-KbI3aHAKTBHI TY3/IBIK 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6 20 0,8 1,9 2,4 29,6
KapTon men ca6i3 mropeci 130 2,4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 137,7
JKachut Gypiiax rapHipi 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1 20 1,20 0,10 3,1 18,1
CYT KOCBUTFaH Kakao 200 7,7 43 14,9 131,6 200 7,7 43 14,9 131,6 200 7,7 43 14,9 131,6
Kapa Onnait Haub1\Onait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapubirbt 470 24,9 13,8 54,6 4444 530 27,0 16,7 64,2 517,3 570 28,0 15,9 68,7 532,1
EBapnvizel, % 224% | 279% | 49,1% | 21,2% 20,8% 291% | 49,6% | 21,1% 21,0% | 269% | 51,6% | 19,7%
Jopymennep A,mMkr | Dymkr | E,mr | Ksmkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT




7-10 xac 572,56 1,12 2,46 16,94 0,31 0,32 6,14 0,32 58,2 1,95 24,64
11-14 xac 724,86 1,22 3,66 19,64 0,41 0,42 8,34 0,52 70,5 1,95 26,14
15-18 xac 734,86 1,32 3,66 20,44 0,41 0,42 8,84 0,52 75,5 1,95 26,34
Munepannap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 1093,08 | 170,82 89,8 259,42 2,78 0,65 6,83
11-14 xac 1131,58 | 175,02 99,5 374,72 3,08 0,75 8,43
15-18 xac 1191,58 | 185,02 99,5 394,72 3,08 0,75 8,53
3anraS kyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
JKpuike! eti / cublp etined "Hau canma" 200 11,1 8,0 40,3 277,6 220 12,7 16,8 41,1 366,4 250 13,7 12,2 51,1 369,0
KaHT KochUIFaH KeNTipiIreH xemic 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Anma 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3 120 0,4 0,1 15,8 65,3
Kapa Ounait Haub1\Ougait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 14,0 8,8 87,5 492,3 16,4 17,7 92,8 603,2 17,4 13,1 102,8 605,8
Bapvievl, % 11,4% | 16,0% | 71,1% | 23,4% 10,9 % 263% | 61,6% | 24,6% 11,5% | 194% | 67,9% | 22,4%
Jopymennep A,Mkr | Dymkr | E,mr | Komir | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6, mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT

7-10 xac 205,6 0,1 4,1 5,1 0,2 0,6 6,0 0,2 50,0 1,5 14,3
11-14 xac 267,7 0,1 6,5 7,2 0,3 0,6 8,0 0,4 66,2 1,8 21,4
15-18 xac 295,0 0,1 6,6 7,8 0,4 0,6 8,4 0,4 69,5 1,9 239
Munepanaap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P, mMr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 961,1 356,1 94,1 400,5 49 0,4 4.6
11-14 xac 11259 365,0 107,9 463,2 5,9 0,5 6,9
15-18 xac 1164,9 367,4 110,3 473,6 6,0 0,5 7,2

Eckeprrie: 6apisirbl, % - SHEpPTUst KYHIBUIBIFBI TOYNIKTIK KAJOPHSUTBIK KYHIBUIBIKTBIH MAibI3b PETIHAE KOPCETUIreH, aKybI3JapAblH, MaiIapAbIH MeJIIIepi, KeMipcyap - TaMaK iITyIiH KaJOpHsUIBIK Mai

4 anTa

4 anrta 1 KyH

Kac epexmeniri 7-10 xac Kac epexmeniri 11-14 :kac Kac epexmeaniri 15-18 :xac
TaMaKTbIH aTaybl [IbiFbiMbl,| B, T xXr Y,r kkaa [IsiFbiMbl,| B, T xXr Y,r kkaa (IeiFbiMbl] B, T Xr Y,r KKaJI
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16




Byprak neH ca6i3 KochlIFan akbac

KI:IpLIK,KaGaT cajilaTbl (Ta}‘aMF a KOChIMIIIa

rapHHp PETiHE YCHIHBLTYBI MYMKiH) 30 1,00 2,10 4,50 40,9 40 1,50 2,10 2,65 35,5 50 1,60 2,60 3,30 43,0
Kyc erinen xacanran bononbese 200 24.5 5,5 45,3 328,7 220 27,1 6,7 48,9 364,3 250 31,1 7,6 55,3 414,0
Kapkaze maiibt 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0 200 0,0 0,0 3,0 12,0
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa Ounaii Haub1\Ougait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 580 28,1 8,0 82,4 513,6 590 32,0 9,3 88,7 565,9 670 36,1 10,7 95,7 623,1
Bapvizvl, % 219% | 139% | 64,2% | 24,5% 22,6 % 14,7% | 62,7% | 23,1% 232% | 154% | 61,5% | 23,1%
Jopymennep A,Mkr | Dmkr | E,mr | Komir | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6,mMr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT
7-10 xac 352,7 0,2 6,9 40,3 0,2 0,3 13,3 0,4 61 0,7 26,6
11-14 xac 401,2 0,2 6,6 53,9 0,4 0,3 15,2 0,5 72,9 0,7 32
15-18 xac 498.,4 0,2 9,3 61,7 0,4 0,3 17,2 0,6 82,1 0,7 35,5
Munepanaap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 175 407,5 79,5 9289 3,8 0,6 9,6
11-14 xac 191,1 469,7 93,7(1 066,3 473 0,8 10,7
15-18 xac 203,3 516,3 104,511 207,4 4.8 0,9 12,2
4 anrTa 2 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Cublp eTineH MUTOOIIAp 70 15,9 5,0 3,7 1234 90 18,3 6,4 6,3 156,0 100 20,5 6,8 7,9 174,8
KexeHicTep KOCBUIFaH mIalimna 130 3,0 2,8 24.0 135,3 150 3,7 4.4 30,0 174,4 180 4.4 5,9 35,2 2214
KapaKyMbIK
Meiii3 KOCBUTFaH jkaHa ajMa KOMITOThI 200 0,4 223 94,0 200 0,4 223 94,0 200 0,4 22,3 94,0
Kapa 6unait nHausr\oumait 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3.0 0,4 18,3 88,8
BapabiFst 430 21,5 8,1 63,8 4194 490 254 11,2 76,9 513,2 530 28,3 13,1 83,7 579,0
Bapavizvl, % 20,5% | 17,4% | 60,9% | 20,0% 19,8 % 19,6% | 59,9% | 20,9% 19,6% | 20,4% | 57,8% | 21,4%
Jopymennep A,mr | Dymkr | E,mr | Kymkr | Bl,mr | B2,mr | B3,mMr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT
7-10 xac 706,8 0,1 4,7 16,4 0,2 0,2 6 0,4 62,9 0,9 347
11-14 xac 774,5 0,1 3,6 16 0,3 0,3 6 0,5 63,5 0,9 38,9




15-18 xac 840,2 0,1 4,5 18 0,3 0.4 6,6 0,5 67,3 0,9 | 423 |
Munepangap K,mr | Ca,mr | Mg,mr | P,mr Fe,mr | Na, Mmr Taram

7-10 xac 167,1 272 67 741,5 2,9 0,5 7,5

11-14 xac 169,4 2829 68,1 733,1 2,9 0,5 8,0

15-18 xac 170,4 291,2 72,8 87,7 32 0,6 8,2

4 anrta 3 KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
Ipimirik KocbUTFaH ca0i3 canatel 30 0,8 3,5 1,5 45,7 40 1,2 4,6 1,9 53,8 50 1.4 5,8 2,3 67,0
(Taramra KOCBIMIIIA TApHUP PETiHAES
YCBIHBUTYBI MYMKIiH)
KexeHic OykThipMachl 130 1,5 2,7 8,3 64,0 150 1,8 32 9,6 74,2 180 2,1 3,8 11,5 88,6
TaysIK Kipminepi 70 12,7 4.4 8,0 1224 90 18,5 5,6 10,4 166,0 100 19,7 5,7 12,1 178,5
Kaiimak Ty31b1FbI 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5 20 0,5 3,7 1,8 42,5
JleHcaynbIK CyChIHBI 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0 200 0,3 0,1 17,6 80,0
Kapa Oupaii/ Gunait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3.0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 18,0 14,7 51,0 421,3 25,3 17,6 59,6 505.3 27,0 19,5 63,6 545.,4
Bapavizer, % 17,1% | 31,5% | 48,4% | 20,1% 20,0% 313% | 47,2% | 20,6% 198% | 32,2% | 46,6% | 20,2%
Jopymennep A,mkr | D,mkr | E,mr | Komkr | Blyvr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT

7-10 xac 1336,7 0,2 8,6 61,7 0,2 0,1 11,4 0,6 53,4 0,3 370,7
11-14 xac 1611,5 0,2 9,4 64,5 0,5 0,4 17,1 0,8 70,8 0,5 350,9
15-18 xac 1647,1 0,3 10,5 73,6 0,5 0,3 18,9 1 78,8 0,5 356,6
Munepanaap K, mr Ca,mr | Mg, mr | P, mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 217,2 360,89 99.9 9534 2,7 0,7 9,3
11-14 xac 257,6 475,8 123,8 | 1203,1 34 0,8 12,2
15-18 xac 273,7 503,8 129 1287,1 3,5 0,8 12,8

4 anTa 4 KyH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
[icipinren OaybIK TasgKIIaIapsl 70 10,5 2,9 5,5 90,1 90 12,5 3,8 6,5 110,2 100 15,6 42 7,8 131,4
CYTTi-KbI3aHAKTBHI TY3]IBIK 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6 20 0,8 1,9 2.4 29,6

Kapton nien ca6i3 e3beci 130 2,4 4,7 12,6 102,3 150 2,7 7,3 14,5 134,5 180 3,1 6,5 16,7 1377




CYT KOCBUIFaH Kakao 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1 200 7,7 43 12,9 121,1
Anma 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3 120 0,4 0,05 15,8 65,3
Kapa Oupaii/ Gunait HaHbI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 570 23,9 14,2 63,0 475,2 630 27,0 17,8 70,4 549,6 670 30,5 17,4 73,9 574,0
Bapvizvl, % 20,2% | 26,8% | 53,0% | 22,6% 19,7 % 291% | 51,2% | 22,4% 213% | 27,2% | 51,5% | 21,3%
Jopymennep A,Mkr | Dymkr | E,mr | Komir | Bl,mr | B2,mr | B3,mr | B6, mr | B9, mxr | B12, C, Mmr

MKT
7-10 xac 512 0,4 2,3 13,5 0,3 0,3 6 0,3 38,3 1,1 233
11-14 xac 647 0,4 2,6 15,1 0,3 0,3 7,5 0,3 45 1,2 24,6
15-18 xac 660,1 0,6 2,8 15,8 0,3 0,4 7,7 0,5 51,2 1,4 24,7
Munepanaap K,mMr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 119,2 246,5 66,9 837,4 1,9 0,6 5,4
11-14 xac 141,9 295,5 81,7 966,4 2,2 0,8
15-18 xac 155,1 325,7 86,9 1014,7 2,3 0,8 9,83
4 anta S KYH

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16

Kpipbikkabat meH cobi3 canatsl (Taramra 30 0,4 1,5 1,1 19,3 40 0,5 1,6 1,8 23,6 50 1 2 2 23,5
KOCBIMIIIA TAPHUP PETiHIE YCHIHBUTYHI
MYMKIiH)
JKbIIKBI €Ti / CHBIp €TiHEH JKacanraH 200 21,6 6,1 37,0 289,3 220 24,8 6,3 41,1 320,3 250 27,8 8,4 45,5 368,8
rnajay
Kenripinren sxemMic KOMIOTBI 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7 200 0,3 0,4 17,6 82,7
Kapa Oumaii/ Ounait HaHBI 30 2,2 0,3 13,8 66,7 50 3,0 0,4 18,3 88,8 50 3,0 0,4 18,3 88,8
Bapabirsl 460 24,5 8,3 69,5 458,0 510 28,6 8,7 78,8 5154 550 31,6 10,7 834 563,8
Bapnvizel, % 214% | 16,3% | 60,7% | 21,8% 22,2% 152% | 61,2% | 21,0% 224% | 171% | 59,2% | 20,9%
Jopymennep A,Mkr | Dymkr | E,mr | Ksmkr | Blymr | B2,mr | B3,mr | B6,mr | B9, mxr | B12, C, Mr

MKT
7-10 xac 3447 0,4 3,3 15,3 0,2 0,1 5,5 0,3 20 1,7 25,1
11-14 xac 414 0,4 3,3 20,4 0,4 0,3 7 0,4 35,3 2,1 27,7
15-18 xac 531,5 0,5 3,3 146,8 2,4 2,4 2,4 2,4 46,9 2,4 29,3
Munepangap K,mr | Ca,mr | Mg, mr | P,mr Fe,mr | Na, mr Taram
7-10 xac 60,6 264,8 60,5 645,9 6,8 0,6 7,9
11-14 xac 72,2 308,1 72,1 737 7,2 0,8 9,6
15-18 xac 75,1 345,2 75,1 866,8 8,9 0,8 10




Eckeprne: 6apibiFbl, % - SHEPTUst KYHABUIBIFBI TOYNIKTIK KQJIOPUSUIBIK KYHABUIBIKTBIH MalbI3bl PETIH/E KOPCETUIreH, aKybI3ap/IblH, MalIapablH MeJIIIepi, KoMipcyap - TaMak illy/iH KaJlopUsUIbIK Mai



